Uatiguement Votre N° 35

TROIS SEMAINES DE VELO A CUBA

"Sur les traces d'Hemingway"

Muriel Cordier et Fred Deschuyteneer

L’an dernier nous avions découvert le Laos tout eapres que nous ayons choisi notre menu. Manger chez
pédalant. La combinaison voyage-cyclisme nous plétx leur faisait autant plaisir qu'a nous car o=sas
tellement que nous décidames de reprendre la fermsbnt pour eux une belle source de revenus nets.

cette année mais cette fois en duo et sans assistahous n’oublierons pas non plus les petits déjeuners
nos bagages sur le vélo. Aprés avoir pris sur eter faisant la part belle aux fruits frais comme il est
quelques renseignements a propos des destinationpossible d’en trouver chez nous: ananas, goyaves,
propices pour le cycliste et y avoir ajouté nosranges et autres. En effet comme ils poussentlail s
préférences personnelles nous choisimes Cuba. dtasur place il n’est nullement nécessaire de ledlic
meilleure saison pour s’y rendre étant I'hiver (jples encore verts et de les transporter longuementigosfr
pluie ni d'ouragan, températures entre 25 et 30°GQyant de les laisser mdrir dans les étalages des
c’est a la mi-février que nous nous embarquames pounagasins.

la plus grande des les des Caraibes. Sous le charme de ce pays idyllique pour les ttag;is

Nous avons donc principalement il ne faudrait cependant pas oublier que les Cubain

- ’ . ‘ vivent sous embargo américain. Deux économies ont
Ioge chez I’habitant, dans les ‘casas cours & Cuba. Chacune d’elles a sa propre monnaie.

particuliares’ L’économie officielle est celle dans laquelle tdas
Afin d’étre totalement libres et de pouvoir modifie Cubains sont censés se mouvoir: tickets de
notre parcours au gré du vent et de nos enviess n@gtionnement et files devant les magasins sonteshos
avions choisi de ne pas réserver de logement. NQitsurantes, parfois pour des choses aussi simpéesigu
avons donc principalement logé chez I'habitant,sdagavon ou des pneus de vélo. D'autres marchandises
les ‘casas particuliares’. Pour nous, c’était urigre parfois vitales comme les médicaments sont carrémen
idéale daller a la rencontre des Cubains, safexistantes dans I'le sauf pour qui peut se pérme
contraintes ni barrieres - si ce n'est un peu addlda de faire un saut dans I'économie des riches. Cette
langue. Nous y avons toujours été extrémement big8arniére permet d’acheter a peu prés n’importe §uoi
recus. Ces gites sont facilement reconnaissatdes @ des prix comparables & ceux de nos contrées. Pepiven
un sigle spécial peint au-dessus de la porte. Rsur participer ceux qui arrivent a faire commerce avec
étrangers il n'est pas question de loger n'imparte ['extérieur, les touristes ou encore les Cubainanay
En effet, I'Etat surveille de pres ces logementsfat  des cousins leur envoyant de I'argent depuis Itigfea.

une concurrence importante aux hotels officielsurD’ pour les touristes il est méme " officiellemennterdit
autre cote, comme I'Etat est au bord de la ruineset g'acheter quoi que ce soit avec la monnaie du peupl
donc incapable de financer la construction de nauxe (officielle). Nous vérifierons cependant que comme
hotels, il doit bien s’accommoder de ces logemengur bien d'autres choses ayant trait avec le<ipés
fruits de linitiative individuelle s'il veut contiuer & de communisme-économie il y a parfois peu de

controler cette masse de touristes toujours pld#férence entre ce qui est "interdit" et ce @si
nombreux et sources de rentrées de devises dont' {g|éré .

pays ne saurait se passer.

. , , .. Viva Fidel! Viva Raul! Educa tu hijo.
Les hotels d’Etat ne proposant qu'une cuisine de

qualité trés moyenne pour un prix élevé voirg-9S CINCOS ,VOIVeAran- . _
prohibitif, loger chez I'habitant nous a aussi pesrae D€S notre arrivee sur l'ile, nous avons eté sugmrsle
profiter un maximum des délices culinaires cubairffombre de slogans écrits partout sur les murs essi
pour des prix modiques. Dans la majorit¢ de€S Poteaux électriques et autres supports. Pagrmoy
habitations nous avions le choix du menyd’y échapper. Méme sur les routes peu fréquentees d
généralement poulet, porc ou poisson. Le poulétlata Sud de I'le. Un véritable lavage de cerveau. Rairfls
plupart du temps préparé de facon assez formaiée (,font sourire par leur n'alvete. Nous comprendrons le
a la créole). Les plats de poisson par contre gnté dernier slogan (*los cincos volveran ) en reprena
chaque fois de belles surprises : jamais deux Ieois I'2vion du retour. Ce sont 5 "espions” cubains mate
méme espéce, d’une fraicheur inconnue dans riJéSonniers aux Etats-Unis, ennemi juré du poueair

contrées et dans des quantités gargantuesques. Ri@ge. Qui les écrit? Probablement les Qetits_ horea
hotes étaient préts & tout pour nous satisfaire e¢ 0Caux payes par le pouvoir central. On n'est jansai

titre allaient chercher les ingrédients pour leasep Pi€N S€rvi que par soi-meme.
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Nous avons pédalé au milieu des La plupart des routes étaient praticables et des
mogotes bicyc]ettes a pneus ]‘ing auraient pu s,uffire. Cdpen _
Partis de Paéroport de Varadero, nous avons piis tcertalns passages étaient dans un état de dégradati

. . o - ~avancée principalement dans la région du sud-kst, p
vite la tangente (en vélo) direction La Havane mjast

e, A - .. défavorisée et peu touristique. Cette route longkan
el°'|9”ehe th'Ir? dﬁt12r0n kgll' Aapres Ial visite d_e I? aimr:t cote sauvage est également la plus vallonnée ste re
€t Tachat Incontournable de quelques cigares, Noyg e présentant un relief assez faible.

avons opté pour un véh_icule motorisé. Cette voitu‘:su fait de I'embargo, le carburant est rare et les
nous a tout d'abord permis de nous rendre danest’rouCubains disposent de peu de voitures. Ainsi, les

Qe Ile, la région o!u tabaq. Cuba est une fle tro&’utoroutes sont relativement peu fréquentées ar le
étendue pour tout faire en vélo en 3 semaines. an

S/éhicules motorisés. Par la méme occasion les Vélos

region de Vinales, nous avons peda}le au m',"e? d€3rrioles avec chevaux et piétons y sont largement
mogotes, massifs calcaires entourés de Vegetatt%ﬂérés
9 .

verdoyante. La voiture restera au parking toute
journée, face a I'incompréhension de notre hétengui Un s
peut concevoir de faire du vélo lorsque l'on a le
moyens de se payer une voiture. Lors de ce
promenade, nous avons traversé les champs de tg
ou flotte une odeur tres particuliere, champs q
fournissent la matiere premiére des meilleurs egarg
au monde.

Cette parenthese fermée, nous avons repris largoit
pour traverser Ille d’ouest en est jusqu’a Samtidga
ville ne nous a pas charmé et nous étions treshrur
de la quitter des le lendemain. Nous avons été&atau
plus heureux lorsqu’en haut de la premiére cétasnac
avons découvert la magie de la mer des Caraib¥
Paysage inoubliable qui n'a eu de cesse de noasigbl
pendant tout notre voyage. Nous avons ainsi remanté
cOte sud du pays pendant 2 semaines jusqu'a la By
des Cochons avant de rejoindre I'aéroport. '

pectacle a cou

per le souffle

r R iyt %

. ; Le vélo nous a obligé a faire des arréts improvisés
Comme nous avancions en Vélo au Cest ainsi gue nous nous sommes arrétés un sat pl
gré de nos envies, nous pouvions que prévu dans le seul hotel a 40 kilometres arlde.

également nous arréter au gré de thtel etait degonsellle par notre gwde tourigéq
mais pas question de refaire une distance de 40 km

nos envies. ) avec des bidons vides et sans étre sdrs de trouver
Ainsi, nous sommes restés un peu plus longtempsy@elque chose plus loin. Cet hétel bungalow eséres
Trinidad, ville inscrite au patrimoine de I’Unescogravé dans nos mémoires. Un spectacle a couper le
Nous avons egalement profité par deux fois de plaggyyffle avec la terrasse du bungalow construiacf

de sable blanc dignes de cartes postales et vielesgd colline avec vue sur la mer des Caraibes. Sans
touristes car non inscrites sur les tablettes dedeg oyplier la baignade dans une lagune ot la températu
officiels. Cela nous a €galement permis de nouini ge eau frolait les 37°C et ol le coucher de $olei
a la nage avec masque et tuba au milieu d'Upgsritait la premiére page d’un magazine de photos.
multitude de poissons exotiques multicolores. Les pauses repas de midi ont parfois eu lieu desis |

Nous avons été attadués par des crabes cantines pour Cubains. En voiture, on continueyasq
q P - la ville suivante. Pas en vélo. La nourriture niayas

A aucun moment, nous ne nous sommes sentis |@hmame qualité que dans les gites. La biére saais
danger sur notre vélo. Si ce n'est une matinéecws n hoyblon. Mais nous étions au cceur de la population
avons été attaqués par... des crabes. Une routeeroygiiragions leur repas. Méme si nous n'étions pas

par des milliers de crabes de sable ecrasés par dg@sés nous trouver 1a, nous n‘avons jamais éiééef
véhicules motorisés. Malgré cela, il en restaitoeac gt accueil a toujours été bon.

des dizaines de milliers sur a peine quelques kktozs i

sortant en matinée pour profiter d'un peu de frajch Cuba nous a enchantés et nous ne pouvons que le
Ces crustacés effrayés choisissaient I'attaque @mA§commander a tous ceux deésirant découvrir enurelo
défense et nous avons du slalomé en espérantpesnePays authentique, des gens chaleureux et des gsysag

nous faire pincer les orteils ! somptueux.
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