UATiquement Votre N° 48

RAID DE LA CONQUETE DES ARDENNES

Notre Everest en Ardennes a |'Ascension

: ]
05/04/21), il nous fallait un nouveau projet pour le week end de I'Ascension... Alors pourquoi pas

I'ascension de cotes dans les Ardennes grace au parcours de la Conquéte des Ardennes ! Soit un " Ultra
Raid " proposé en Belgique par un groupe de fous furieux ( !) qui n’ont peur de rien. Et surtout pas des

Nous avons divisé le tracé de 457 km en 4 étapes pour le parcourir avec nos vélos de route équipés
de bagages légers, avec logement en chambre d’hotes et hotel. La météo ne s’annonce pas terrible,
mais cela ne nous refroidit pas. Pas plus que les presque 9000 m de dénivelée : notre Everest !
TEXTES CHRISTEL, PHOTOS PHILIPPE MAHIEU ET MARCEL LEFEBVRE
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03) C’est au pled du Mur Huy qu’on voit le grimpeur. 04) Un Mur de Huy que j’ai donc a mon palmares

t"——-"' Fe.
“"h”-ﬂ. - E o T . -

05) Mais aussi la mythique cote de La Redoute. 06) Tout cela avec un décor ardennais idyllique...
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07) Au départ de Hautregard, le 2° jour on tournicote  gg) Dans les Ardennes on parle " bataille " (1944).
du coté de Spa, via Annette et Lubin.

09) Dans Liége Bastogne Liége, il y 10) Et Stockeu, avec la stéle Eddy 11) Mais, a I'évidence, tout le
a Wanne, avant la ville de Stavelot. Merckx, sur les hauteurs. monde n’est pas Merckx.

oy,

LRI

arrive bien fourbus au logement de Trois

12) Autour de Stavelot on ne rate aucune belle céte, 13) On
toutes plus ou moins connues mais toujours dures Ponts. La Conquéte des Ardennes se mérite.

- -

14) Du départ de Rochefort, la 4° et derniére étape 15) D’ou quelques sprints qui nécessiteront parfois
se fera en bonne compagnie de mon papa Marcel. la photo finish car I'expérience est toujours bien la.
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21) Et puis, parmi les cotes dures, Les 7
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24) Un parcours, ultra raid, de 470 krh trés agréable et exigeant...
A coté, la Route des Grandes Alpes... c’est de la rigolade !
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DES MONTY

Dist : 1,16 km
p+:123m
% MOY : 10,6%
% MAX : 23,9%

Nos étapes :

1 Floreffe — Hautregard 130 km,
2400m + en 7h10 (18,2km/h).

2 Hautregard-Trois Ponts 112km,
2400m + en 6h50 (16,2km/h).

3 Trois Ponts-Rochefort 115 km
2000m + en 6h45 (17km/h).

4 Rochefort-Floreffe 112 km
2200m en 6h45 (16,5km/h).

25) Pour tenter I’aventure, voir :
www.conquetedesardennes.be

Christel




