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AUTOUR DE BRUXELLES 

 
Ce27 mai après-midi, je réalise un vieux projet : la « Promenade Verte » autours de Bruxelles, mieux 
connue des promeneurs bruxellois, assez peu des cyclos. 

Jean François Couplet 
 

 

 
 

 
Restant dans mes habitudes de 
navetteur, c’est en train que je 
rejoins Bruxelles-midi, avec le 
Bromton pliant. 

   
Je prends l’itinéraire au en boucle au parc de Peterbos. Souvent une passerelle permet au cycliste de dominer la 
circulation automobile.  Très vite, un tout petit chemin s’offre à mes roues dans un étonnant cadre campagnard. 
Puis retour à un environnement plus urbain. L’Atomium me rappelle que je suis toujours à Bruxelles…ainsi que 
ses trams : ici, le circuit travers les voies, et je remonte par l’escalier ! 
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Bruxelles, c’est aussi un port le long du canal. Cela donne bientôt un air de vacances…Mais il convient de rester 
attentif : en chemin sur cette chaussée, il fallait...prendre à droite par ce « trou de souris » 
Pour ne pas trop me perdre, j’utilise le GPS (trace trouvée sur Internet ET les poteaux indicateurs un peu trop  
discrets pour l’allure cyclo. 

 
Ce parcours assez vallonné se prend parfois pour un gravel : ça passe en Brompton, mais je suis surpris de mon 
allure moyenne plus lente que prévue : 17 km/h (sans compter les arrêts pour chercher mon chemin). Superbe 
et ancien moulin de Lindekemale.  Attention, sortie d’école 

 
Ruisbroek,  de nouveau le canal au sud cette fois. Il est passé 18h (déjà !), j’irai reprendre mon train à Halle via la 
vélo-route le long du canal. Ceci n’est pas le parking vélo mais le hall de gare   
 
FIN d’une belle et originale après-midi cyclo. 


