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MEes CARNETS DE ROUTE 2023

Une belle saison 2023

Mes carnets de route 2023 ou comment revenir sur mes souvenirs a vélo durant cette année. De
beaux moments, de belles découvertes, parfois quelques mésaventures... bref les aléas d’un cycliste.

Je termine 2022 et commence 2023 en accompagnant avec plaisir le groupe Audax du samedi lors des
rendez-vous " Verte-Feuille ". De chouettes sorties entre Audax a allure Audax. Merci aux colléegues

d’avoir apprécié les circuits tracés.

Début d’année est également synonyme de
brevets de progression fédérale. Lors du premier
brevet 35km d’Antoing, petite frayeur en fin de
randonnée : un brusque freinage devant moi me
désarconne quelque peu, la chute est évitée de
justesse mais j'en suis quitte pour une belle dose
d’adrénaline.

Régis Trannoy

profite pour remercier mon épouse qui me

soutient dans ma passion " cyclo ".

Je parcours la " Forét de Raismes " le samedi 25
mars et non le dimanche. Pour deux raisons, je
m’occupe des inscriptions et surtout la météo ce
dimanche sera pourrie. Vraiment dommage pour
Pascal " Mobylette " Delzenne qui a tout préparé
car les cyclos seront peu au départ. En plus, un
petit comique avait aussi inversé quelques fleches
du c6té de Saint-Amand...Grrr...

Nous voici déja au Bois de la Houppe du 8 avril

| superbement tracé par Victor Carton. Une fois le

Inscription a la Mise en route en compagnie de JC
Pluvinage et Christian Manche

La Mise en route Audax le 25 février est I'occasion
d’une belle randonnée de reprise. Apres avoir
effectué les inscriptions avec Jean-Claude
Pluvinage, je m’élance apres tout le monde. Seul
certes mais apparemment, j'ai ainsi évité
guelques " grains " de pluie ennuyeux. Le vent est
tenace mais c’est toujours un plaisir de suivre les
routes tracés par Jean-Claude Dramaix

lére Picarde a Hérinnes le 12 mars: ma
randonnée sera de courte durée ; crevaison aprés
environ 20km. Je m'y prends comme un
"manche", bref je loupe ma réparation a 2
reprises (et oui!) et me voici quitte pour appeler
mon épouse a la rescousse..en attendant le
camion-balai, j'ai I'occasion de voir défiler devant
moi un cortege de vieux tracteurs... au moins, j’ai
guelgues choses d’intéressant a regarder. Jen

gros des inscriptions effectuées a l'ordinateur, je
m’élance sur le 110. Toujours un trés beau
parcours avec son lot de collines a gravir. Au
retour, les cyclos sont nombreux au bar et
I'ambiance est animée : nos amis des " 100 amis
de Bléharies" semblent étuver avec autant
d’envie les bouteilles de Moinette qu’ils montent
les cotes. Merci a eux pour leur présence !

Mons-Chimay-Mons : des cyclos croisés de-ci de-la

1° mai est synonyme de Mons-Chimay-Mons. Je
prends le départ vers 7h pour le circuit vers
Chimay. Jai l'occasion de croiser sur le parking
Charly Bruneau et Daniel Delfosse. En chemin, je

croise également Daniel Cauchies, Pascal
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Delzenne et Michel Cordier. Voici déja Beaumont
pour le ravito. En route ensuite vers Chimay ou je
croise des groupes de-ci de-la. Retour ensuite vers
Beaumont et Mons. A l'arrivée, je partage... une
Chimay avec André Tignon et Jackie Devreese qui
soignent les bonnes relations des Audax avec le
président des Dragons montois (la mention Audax
est tombée malheureusement !) et Christian
Fiévet qu’on ne présente plus.

Jaime bien me rendre Mons le 1° mai. Je suis
néanmoins toujours un peu partagé sur le
parcours ol les routes sont parfois limites en
terme de revétement (mais nos colléegues montois
y peuvent-ils quelque chose ?). Mais bon cela
reste Mons-Chimay-Mons: le 1% mai tel un
peélerinage, de nombreux cyclos s’y rendent par
habitude chaque année.

Samedi 17 juin, je participe a la randonnée des
RDD de Taintignies. Sentiments partagés lors de
celle-ci : magnifique parcours dans les collines mais
c'est surtout le parcours dédié a Pascal Duquenne
malheureusement disparu accidentellement peu
auparavant. Une pensée pour tous nos camarades
disparus trop tot sur le vélo.

Voici le 25 juin venu : un grand moment de ma
saison. Je participe au Brevet de la Montagne de
Reims. Cela fait longtemps que je voulais y venir
et de nombreux Audax m’avaient vanté la beauté
du parcours. Je n’ai pas été décu !

Magnifiques panoramas au milieu des vignes de
la Montagne de Reims

D’autres Audax (notamment Christian et Patrick
Manche) y sont également mais je n’ai pas
I'occasion de les croiser. Je prends en effet le
départ du 158km des 6h vu les températures

caniculaires annoncées. De nombreux cyclos ont
pris également cette option matinale.

Particularité cette année : plus de fléchage mais
une trace gps et une feuille de route avec les
patelins traversés. De nombreux cyclos francais
furent surpris et je fus souvent sollicité avec mon
gps par des participants égarés sur le parcours. Et
c’est ainsi que je parcourus cette randonnée avec
un cyclo francais qui avait pris ma roue peu apres
le départ. Le duo formé avec Serge, de la région
de Béthune, fut trés agréable. Serge fétait son
anniversaire le lendemain et surtout sa pension 3
jours plus tard (a 60 ans, n’étant pas encore
impacté par la réforme tant chahutée en France ;
heureux homme !); autant dire qu’il prit du
plaisir !!! Plaisir partagé !

Vraiment une trés belle randonnée, avec de
magnifiques routes tranquilles au milieu des
vignes de Champagne, de superbes paysages et
panoramas et une organisation " club " au top. De
belles coOtes également. Je me souviens
particulierement de la cote de Mutigny (1,8km
avec des passages pentus a 15% dans les
premiers 800m) ou je peux dire avec certitude
que les vignes a coté de la route étaient celles des
Champagnes " Mumm " : avec ma vitesse réduite
a cet endroit de la cote, j'ai bien eu le temps de
lire les panneaux !

Mon duo du jour, a la Montagne de Reims, avec
Serge, un cyclo frangais

Evidemment, les Audax sont connus partout et
c’est ainsi qu’a un ravito, j’ai eu droit de la part des
organisateurs a un"ah on peut enfin
commencer...les Tournaisiens sont la" suivi de
"tu connais André ? "...mais qui ne connait pas
André Tignon pardi !
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C’est vers 14h que je termine cette randonnée
gue je referai certainement avec plaisir dans
guelgues années. Merci au Cyclo-Club Remois
pour cette belle partie de manivelles !

Le 2 juillet, je prends part a un brevet a dénivelé
du Vélo Team Binchois. Un trés beau parcours
dans I'Entre Sambre et Meuse. Et qui dit Entre
Sambre et Meuse, dit Marches folkloriques. C’est
ainsi que dans le petit village de Morialmé, je
tombe quasi nez a nez avec un " détachement "
de marcheurs " napoléoniens " au repos (enfin au
repos, la cantiniére était en train de passer parmi
eux ;-)). C'est ¢a aussi la beauté du cyclotourisme.
1% ao(t, un autre grand moment de la saison : mon fils

Randonnée avec mon fils Adrien : Col de la Croix
Jubaru évidemment au programme

Adrien qui va bient6t féter ses 12 ans a regu un gravel.
C’est l'occasion pour nous de faire une belle
randonnée vélo quasi sans pluie (je précise bien:
quasi). Nous partons vers les Ardennes flamandes, et
c'est ainsi qu’avant ses 12 ans Adrien gravit
notamment la cote du Trieu et le Paterberg avec brio.
Bon le retour avec le vent de face durant 25 km fut un
peu plus "long" pour lui mais le col de la Croix de
Jubaru ne lui a pas fait peur pour terminer. Adrien a
entre-temps rejoint la famille des membres Audax

Le 13 aolt, je prends part a une randonnée des
Fleches rumoises : j'en garde un trés bon souvenir.
Déja, elle démarre de Froidmont, mon village
d’enfance et de plus, un ravito "surprise" a été
installé a 2km de l'arrivée : dégustation d’un galopin
de Silly IPA; ca rafraichit toujours et ca fait plaisir !
Merci aux Fleches rumoises pour la surprise.

16 septembre, c’est Etangs et collines
magnifiguement tracé par Daniel Houtekins que je
croise au ravito a Oeudeghien avec son épouse Anne-
Marie. Le parcours est beau mais les jambes ne sont
pas au rendez-vous pour moi... je coupe donc un peu
le parcours pour ménager la monture.
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30 septembre, je participe a la randonnée
" Technord ", hors calendrier, ol sont présents des
coureurs pros d’'Intermarché-Wanty (Dieu que ¢a roulait
fort...trop pour moi en tous cas). Jai eu I'occasion de
donner un coup de main a la préparation des parcours
de cette belle randonnée organisée par cette entreprise
tournaisienne renommeée qui est dirigée par un ami
cyclo lui aussi. De telles organisations mélant
cyclotourisme et développement économique seront
peut-étre des pistes pour notre cyclotourisme du futur.

Un dernier déplacement le 7 octobre a Fontaine-'Evéque
pour participer a un autre brevet a dénivelé dans
I’'Entre Sambre et Meuse. Belle organisation du Vélo
Club Fontainois ol jai eu l'occasion de monter des
cOtes carolos un peu connues comme le Col de
Landelies et le M de Bomerée. Ravito également pres
de la distillerie de Biercée (connu pour son Eau de
Villée notamment) : Dieu que la grenadine semblait
fade :-)). Je recommande cette randonnée de fin de
saison pour sa qualité (accueil, parking, fléchage, ...).

-
Fin de saison a Fontaine-I'Evéque : ravito bien placé !

Au final, une belle saison 2023 donc. Merci a tous les
Audax et autres cyclos croisés cette année et merci a

tous les organisateurs pour le temps passé a nous
concocter de si belles organisations.
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PS : Evidemment, je cite certaines randonnées
mais pas forcément toutes celles auxquelles j’ai
participé ; pas que je ne m’y suis pas amusé
mais il faut bien sélectionner des souvenirs :-)



